
Hydrologie régénérative

NATURE ET OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Les  changements  c l imat iques  ex igent  une  t ransformat ion  des  prat iques
agr ico les  face  à  des  événements  ext rêmes  te ls  que  sécheresses  et
inondat ions .  L ’hydro log ie  régénérat i ve ,  approche  innovante  v ise  à
restaurer  les  cyc les  de  l ' eau  douce  par  l ' aménagement  des  te r res
agr ico les .  

Cet te  fo rmat ion  de  5  jours  permet  de  comprendre  les  mécan ismes  des
cyc les  de  l ’ eau  et  de  concevo i r  de  nouveaux  agro-écosystèmes
permettant  la  réhydratat ion  des  paysages  .  

À  l ’ i ssue  de  cet te  fo rmat ion  le  s tag ia i re  sera  capab le  de  :  

Décr i re  les  p r inc ipes  fondamentaux  de  l ' hydro log ie  régénérat i ve  et
de  la  permacu l tu re  
Ana lyser  e t  éva luer  les  paysages  pour  une  gest ion  durab le  de  l ' eau  
Concevo i r  e t  d imens ionner  des  pro jets  en  hydro log ie  régénérat i ve  
App l iquer  des  techn iques  de  restaurat ion  des  f lux  nature ls  de  l ’ eau  
Respecter  les  cadres  légaux  et  rég lementa i res

DÉROULÉ PEDAGOGIQUE
Jour 1   

Expliquer la perturbation des cycles de l'eau dans les changements
climatiques actuels.
Identifier les principaux acteurs de l'hydrologie régénérative.
Expliquer les mécanismes d’interactions et l’historique de la permaculture
Citer les éthiques et principes de la permaculture
Reconnaître les patterns 
Découvrir l’interconnexion du vivant
Expliquer les micro et macro cycles de l’eau intégrés dans le grand cycle.
Découvrir l’application de l'ingénierie de l'hydrologie régénérative dans le
monde

 
Jour 2 

Lister les divers types d'ouvrages associés aux principes de Brad
Lancaster 
Analyser un paysage à l’aide d’une carte et en exterieur
Identifier les éléments qui affectent les écoulements et le relief
Mettre en pratique un test infiltration et le piquetage de courbes de
niveau
Manipuler des outils cartographiques numériques

Jour 3
Mettre en pratique la méthode OBREDIM ( visite de site)
Identifier le relief et les points fondamentaux pour concevoir d’un site
Produire  un  diagnostic d’un site 

 
Jour 4

Utiliser l’échelle de permanence
Mettre en pratique le repérage des keypoints, keyline, et motif de keyline
Décrire le fonctionnement des communautés végétales ( guildes) 
Découvrir l’agroforesterie syntropique
Concevoir un dimensionnement et calculs de potentiels pluviométriques

Jour 5
Citer les principales lois et règlements relatifs à l'aménagement paysager 

      et de la gestion des ressources en eau
Découvrir un micro-barrage en relation avec le relief  
Concevoir un projet en hydrologie régénérative 

Prérequ is  :  Savo i r  l i re  e t  écr i re  en  f rança is

Formats  poss ib les  :  

INTER 
INTRA
INDIV IDUALISÉ

Publ ic  v isé  :  
Débutant ,  Agr icu l teur ,  toute  personne  vou lant
se  fo rmer  sur  l ’ hydro log ie

M o d a l i t é  +  d é l a i  d ’ a c c è s  :

B u l l e t i n  d ’ i n s c r i p t i o n  à  c o m p l é t e r  e t  à
r e n v o y e r  p a r  m a i l  à
f o r m a t i o n @ p e r m a k i l t i r . r e

    1 5  j o u r s  a v a n t  l e  d é b u t  d e  l a  f o r m a t i o n

C o n v e n t i o n  o u  c o n t r a t  d e  f o r m a t i o n  à
s i g n e r  p o u r  l a  c o n t r a c t u a l i s a t i o n

Q u e s t i o n n a i r e  d e  p r é - f o r m a t i o n  à
c o m p l é t e r  a v a n t  l e  d é m a r r a g e  d e  l ’ a c t i o n
d e  f o r m a t i o n

Hora i res  :
08:30-12 :00  /  13 :00-16 :30

Lieu  :  
En sa l le  
s i te  C l ient

Date  :  
INTER :  se lon  ca lendr ie r  p rév is ionne l
INTRA :  à  déf in i r ,  nous  contacter

D u r é e  :
3 5  h e u r e s ,  s o i t  5  j o u r s

mailto:formation@permakiltir.re


Organisme cert i f ié  QUALIOPI
 N°  cert i f icat  :  FR071198-1

MOYENS TECHNIQUES ET HUMAINS

Nos formateurs  :

Ju l ien  GROS 

Permacu l teur
Formateur  et  concepteur  
Dess inateur  paysag is te

Les équ ipements  :

Sa l le  de  cours  équ ipée  (v idéopro jecteur ,  tab leau ,
paperboard ,  connex ion  Wi f i ,  … )  
Suppor ts  pédagog iques  pour  le  su iv i  du  dérou lement  de
l ’act ion  de  fo rmat ion

METHODES PÉDAGOGIQUES

Vis i te  de  s i tes
Ate l ie rs  e t  t ravaux  prat iques  sur  le  te r ra in
Cours  mag is t ra l  en  sa l le  ou  en  extér ieur
Pro ject ion  de  v idéos
Trava i l  i nd iv idue l  e t /ou  en  groupe  ( recherches ,  exerc ices )  

F loran  HOARAU

Cartographe
Formateur  en  permacu l tu re
Coordonnateur  pédagog ique

Format ion  non  cert i f iante ,  non  qua l i f iante  

CONTACT

Pour  toute  démarche  admin is t rat i ve ,  demande
d ’ass is tance ,  conse i l  en  accompagnement
pédagog ique ,  le  s tag ia i re  pour ra  du  lund i  au
vendred i ,  de  08h30 à  12h00 et  de  13h00 à
16h00 ,  contacter  :  

F rédér ique  GUYARD-MARION
 Responsab le  Pédagog ique

0692 50 48 12
format ion@permak i l t i r . re

ACCESSIBIL ITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

Pour  toute  quest ion  re la t i ve  à  l ’ access ib i l i té
de  nos  fo rmat ions  aux  personnes  en  s i tuat ion
de  hand icap ,  merc i  de  nous  contacter . .

INTER :  1400€ TTC /  personne

INTRA et  Ind iv idua l isé  :  Nous  contacter

UNIFORMATION & VIVEA 

→  Coût  hora i re  en  v igueur  app l iqué  

Poss ib i l i té  de  fa i re  f inancer  la  fo rmat ion  par  :

OPCO /  F inanceur

ÉVALUATION DES ACQUIS ET 
QUALITÉ DE LA FORMATION

Avant  la  format ion  :  
Quest ionna i re  de  pré- format ion  +  test  de  pos i t ionnement

Pendant  la  format ion  :  
Eva luat ion  in i t ia le ,  éva luat ion  et  va l idat ion  cont inue  de
l ’ i n tégrat ion  et  de  l ’ app l icat ion  des  ob ject i fs  de  fo rmat ion

En f in  de  sess ion  :  
Eva luat ion  f ina le  des  acqu is  +  éva luat ion  de  sat is fact ion  à
chaud

6 mois  après  la  format ion  :  
Eva luat ion  à  f ro id

SUIVI  DE L ’ACTION DE FORMATION

Feu i l le  d ’émargement  s ignée  par  1 /2  journée
Attestat ion  ind iv idue l le  de  fo rmat ion

ORGANISME CERTIF IÉ  QUALIOPI
CERTIF ICAT N°  RNQ 5674

NOS RESULTATS :

Taux  de  sat is fact ion  :  80%

Taux  d ’ass idu i té  :  81%
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